
SSC NEWS
市民活動の今を発信！

９

　7月28日(月)、香川県でライフジャケ

ット着用の普及活動を行う森重裕二さ

んから「Love＆Safety さいじょう」(LS

さいじょう)さんを通じてライフジャケ

ット30着、加茂川MAP約9000枚、ライフ

ジャケット着用による浮力の違いを子

どもたちに伝える教材「うきうきく

ん」が市に寄贈されました。森重さん

は「西条から全国へ着用を広げてほし

い」と語りました。寄贈されたライフ

ジャケットはクロスポイントで希望者

に貸し出され、この夏も多くの方の命

を守る活動に役立てられています。
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西条一茶愛好会

大町公民館8月1日(金)

　西条教育会さん主催の講演会が行われ、西条一茶
愛好会の河本坦さんが語り部として登壇しました。
講演では、小林一茶の俳句の根底にある原体験やも
のの考え方など、句そのものだけではなく、その背
景や詠まれた理由について教えていただきました。
　また、一茶が西条を訪れていたことにも触れられ
ました。実際に宿泊したと考えられる大町地区の宿
については、一茶の句や当時の宿場が記されている
地図をもとに解説がありました。金毘羅街道や前神
寺、伊曽乃神社など馴染みのある場所と一茶のつな
がりを感じることができ、参加者は当時の西条を歩
く一茶の姿を思い浮かべ、改めて郷土の歴史と文化
の豊かさに思いを馳せるひとときとなりました。

西条市民や小中高生と共に、小林一茶について学び合い、俳句づくりや句碑巡り
（實報寺、前神寺、西條神社、伊曽乃神社）などを通じて、俳句から学ぶ歴史・文化を

多くの方に伝え、西条市の俳句文化の発展に寄与することを目的とする。 

令和7年度西条教育会教育講演会
「一茶と歩く西条市東部」

SAIJO BASE8月9(金)～11日(日)

　特定非営利活動法人地方再興・個別化医
療支援の石川智久さん（理事長）主催の
「夏休み宇宙サイエンス教室」が3日間に
わたり開催されました。10、11日には、
工学博士（ロボット工学）安藤玄さんを講
師に迎え、「宇宙ロボットの開発話とプロ
グラミング初歩」と「ロボットプログラミ
ングの実践と応用」について学びました。
　宇宙と地上の違いやロボットの仕組みな
どをわかりやすく教えていただき、実際に
プログラミングを行ってロボットを動かし
ました。初めはおそるおそる操作していた
子どもたちも、速度や曲がるまでの時間、
角度を工夫しながら、思い通りに動かすこ
とができるようになりました。

この法人は、高齢者を中心とした地方住民に対して、情報コミュニケーション
技術（ICT）を活用した個別化医療、耕作放棄地を活用した農業や食品加工事
業、観光振興や国際文化交流事業を行うことにより、人間的な絆を基盤とした

地方の再興及び健康の増進に寄与することを目的とする。

特定非営利活動法人地方再興・個別化医療支援

HP：https://jp.ngo-personalmed.org/

HP

スマホアプリを使ってロボットを操作！

会場にはこれまでの活動記録展示も

一茶が西条を訪れた際に詠んだ句を紹介！
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えひめ里親サポートセンターコイノニアは愛媛県から受託され、里親支援事業を行って
います。その業務内容は、里親制度の普及啓発活動や里親と里子のマッチングなどです。
里親養育は『チーム養育』と言われています。里親家庭が地域の中で安心して生活して
いけるように関係機関と連携して、日々の活動に取り組んでいます。

＼今月の／ 新規登録団体＼はじめまして！／

HP：https://www.koinonia-efsk.com/
Instagram：https://www.instagram.com/efsk3108/
公式LINE：https://line.me/R/ti/p/wQSyELXLQy

えひめ里親サポートセンターコイノニア

Instagram 公式LINE
公式イメージキャラクター

えふるかさん

活動をもっと届けよう！団体力向上のための
広報セミナー＆交流会 第1回開催！

SAIJO BASE8月23日(土)

🐈講師・愛媛さんぽさんのInstagramはこちら▶▷▶
主催：愛媛県(県民生活課)
運営：NPO法人西条まちづくり応援団

　8月23日(土)広報セミナー＆交流会の第1回『共感を呼ぶ！効
果的な情報発信の方法を学ぼう』を開催しました。
　愛媛県を拠点に、自ら体験したものだけを”厳選して”情報発
信しているクリエイター「愛媛さんぽ」さん（普段は正体を明か
さず活動中！）を講師に迎え、Instagram発信の工夫を学びまし
た。「誰のために発信するかを意識することが大切」と、ファン
づくりにつながるアカウント運用、フィード・リール投稿の実践
的なポイントについてたくさんのコツを教えていただきました。　
　交流会では、参加者の皆さん自身の「イチオシ投稿」を紹介し
合い、活動の背景や思いを語りながら交流を深めました。　
　Instagramを運用するうえでのお悩みを共有し、愛媛さんぽさ
んからもコメントをいただくことで、より具体的なInstagram活
用のコツを学ぶことができました。

「イチオシ投稿」を紹介！

さんぽさんの正体はナイショ！



イベント イベント

講　座 講　座

子どもの権利について、第１
部は森弁護士による基調講
演、第２部は森弁護士をファ
シリテーターとして、養育里
親・養子縁組里親・児童養護
施設職員による養育現場での
関わり方、困り感等につい
て、パネルディスカッション
を行います。

●9月27日(土) 
　「親子はチーム？それとも…」
●10月25日(土)
　「しんぱいvsしんらい」
●11月15日(土)
　「ちょうどいいって、どこ？」

講師：アドラー心理学勇気づけ講師
　　　河合佳八子氏

９月・10月のお知らせ

9月15日(月・祝)
13:00～15:30
松山市総合福祉センター ５階
(松山市若草町８番地２)

9月27日(土)   SAIJO BASE
10月25日(土) 総合福祉センター 
11月15日(土) 総合福祉センター(仮)
19:00～20:30

英語を使って楽しく話そう！
講　師：レイシー真由美氏
対　象：7割以上の受講が可能な、
　　　　小学5・6年生
定　員：8人（先着順）
受講料：3,000円
　　　　（保護者が国際交流協会会員の場合半額）　
※受講を途中でやめる場合、返金不可
申込期限　9月1日（火）～16日（火）
※専門的な語学講座です

10月～12月の日曜日
10:00～11:30(全10回)

SAIJO BASE

意見交流会では、市長と副市長と市内で活躍す
る団体・グループの皆さんで、自由に意見を交
換しながら、活動に関するテーマについて語り
合うことができます。高校生も大歓迎！あなた
の想いやアイデアが、まちづくりの未来を形作
るかもしれません。ぜひ、この機会を活かし
て、あなたの声を届けてください！

10月8日(水)18:30～20:30
市役所本庁
10月10日(金)13:30～15:30
丹原サービスセンター

HP：https://www.koinonia-efsk.com/
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第2回エフスクフォーラム 
もっと知りたい子どもの権利　

-認めよう、守ろう、子どもの権利-

子育てをことばにする3つの対話
～“もやもや”は悪くない～

市民と意見交流会レイシー真由美の日曜英語講座

主催：えひめ里親サポートセンター　
　　　コイノニア（EFSK　エフスク）
お問い合わせ：089-923-3108

主催：西条フリースクール
　　　“やーこの家”
お問い合わせ：yayobaby1981@gmail.com

申込み：複合施設(SAIJO BASE)2階
　　　　国際交流協会事務局
　　　　TEL：0897-66-9990 QR

申込み
申込み：https://x.gd/jixLZ

お問い合わせ：
西条市役所シティプロモーション推進課
〒793-8601　西条市明屋敷164番地　
TEL：0897-52-1694　
FAX：0897-52-1200
E-mail：citypromo@saijo-city.jp

・各日程先着2団体
・1団体あたり45分程度
・締切：9月17日（水）
・申込みは市HPの申込フォームから

mailto:citypromo@saijo-city.jp


助成金

子どもゆめ基金は、未来を担う夢を持った子ども
の健全育成を進めるため、民間団体が実施する自
然の中でのキャンプや科学実験教室などの体験活
動、絵本の読み聞かせ会などの読書活動などを応
援する助成金です。
助成金申請や報告について学ぶ講座を開催しま
す！

QR QR

主催：独立行政法人福祉医療機構
詳しくはこちら：
https://www.wam.go.jp/hp/miraiouen_r8/

1994年より「高齢者・障がい児者・子ども等への支
援活動、並びに大規模自然災害による被災者への支援
活動に対する助成事業」を、そして2018年からは
「子ども支援活動」を独立させ、助成を続けておりま
す。当財団は「我が国の福祉の向上に資する」ことと
は、地域福祉において誰もがボランティア活動に参加
できる環境を整備することと考えております。

当財団の助成事業は社会福祉事業（福祉施設の運営、
福祉活動 ①子どもたちの健全な育成 ②地域コミュニ
ティの活性化 ③社会的弱者に対する活動 ④被災など
で見えてきた課題に対する活動 ⑤国内における国際
的活動など）を行う民間の団体が必要とする設備、備
品類に対し助成します。 

主催：公益財団法人 愛恵福祉支援財団
詳しくはこちら：https://x.gd/rJXMq

主催：公益財団法人大和証券財団
詳しくはこちら：https://x.gd/PxBUiq

日本全国のセブン-イレブン店頭募金箱にお客様から
寄せられた募金を、地域の環境市民団体に助成金とし
てお届けし、活動を支援しています。

＜助成の種類＞
　・地域美化助成・未来へつなごう助成
　・活動助成・NPO基盤強化助成

令和8年度未来応援ネットワーク事業
「こどもの未来応援基金」

上限30万円

草の根で支援活動を行うNPO法人等に支援金交
付を行うことで、運営基盤の強化・掘り起こしを
行うとともに、新たな社会課題やニーズへの対応
を促し、社会全体でこどもの貧困対策を
進める環境を整備します。

2026年度 環境市民活動助成

主催：一般財団法人セブン-イレブン記念財団
詳しくはこちら：https://www.7midori.org/

9/15(月)当日消印有効〆
事業A：150万円超400万円以下
事業B：150万円以下

9/17(水)15時まで〆

限度30万円

9/30(火)〆
30万～400万円
(活動内容によって異なります)

10/31(金)〆

2025年度(第32回)
ボランティア活動助成

社会福祉育成活動推進のための
2025年度 助成事業

9月20日(日)
13:00～15:00
SAIJO BASE

9月26日(金) 15:00～17:00
コムズ(松山市三番町6丁目4番地20)
9月27日(土) 10:00～12:00
SAIJO BASE

詳細・申込み：https://x.gd/YzlLX

詳細
申込み

団体力向上のための
広報セミナー＆交流会 子どもゆめ基金助成金講座開催

主催：愛媛県
お問い合わせ：
NPO法人西条まちづくり応援団
0897-53-2603(TEL)
info@saijo-ssc.com(Mail)

主催：国立大洲青少年交流の家

お問い合わせ：0893-24-5176(TEL)
                     ozukikaku@niye.go.jp(Mail)

『「伝えたい」が「伝わる」に
変わる記事のコツ』をテーマに
実践的に学んでいきます！

講師：愛媛新聞社 竹下世成 氏
令和7年度愛媛県ＮＰＯ法人育成支援事業

(事業力向上セミナー)

共催：
まつやまNPOサポートセンター
西条市市民活動支援センター 詳細

申込み

詳細・申込み：https://x.gd/nJZH2

講　座 講　座

助成金

助成金 助成金
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月に一度SAIJOBASEで行っている
イベント「SAIJOBASEの日」。
SSC前で活動PRが行えます！
体験や展示、メンバー募集等に 
ぜひ活用ください！

募　集

・CIL星空とうよ
・認定特定非営利活動法人　
　子どもリエゾンえひめ
・傚（ならい）

9月28日(日)
10:00～15:00

SAIJO BASE 参加団体
7月27日(日)活動PR報告！

お問い合わせはSSCまで！

SAIJO BASE
Instagram

イベント全体については
こちらからCheck！

活動PR団体募集！

Instagraｍ：
https://www.instagram.com/saijo_base/

詳しい様子はこちら！
HP：https://saijo-ssc.lekumo.biz/blog/2025/07/saijo-basepr-3e08.html

里親に関する情報を紹介！ 文章の書き方・写真の撮り方の
コツを紹介！

指示の難しさを体験できる
ワークショップ

HP

スタッフ
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SAIJO BASE7月26日(土)
　7月26日(土) ボランティアを受け入れるうえで
のコツを学ぶ講座を開催しました！ 講師に特定非
営利活動法人宇和島NPOセンター代表理事の薬師
神理子さんをお迎えし、災害ボランティアをはじ
め、様々な活動やボランティア募集をされている薬
師神さんの経験を交えながら、募集する際のコツや
受け入れ準備のポイントについて学びました。「災
害ボランティア」と聞くと、「力仕事」というイメ
ージを持たれる方もいらっしゃいますが、炊き出し
や傾聴ボランティア、足湯等のサロンといった多様
なボランティアがあるため、募集をする際には「具
体的にどのようなボランティアを必要としているの
か、どのような人に来てほしいのか」伝えることが
大切だそうです。 また、参加者のみなさんの普段
の活動やボランティア募集の際の悩みについてざっ
くばらんにお話する時間もあり、ボランティアの募
集の仕方だけでなく、受け入れる際にどのようにし
たら受け入れる人、参加する人の双方が気持ちよく
ボランティアに向き合えるか、気づきをたくさん得
ることのできる時間となりました。

講座「ボランティア受け入れ上手になるヒント！」開催



　SAIJO BASEにて「若者×まちプロジェクト発表会」を開催しました。発表会では、プロジェクト内容
や活動を通して感じたことを発表しました。高校生からは、地域の方々との関わりを通じて「不安が自信
に変わった」「地域の温かさを感じた」「将来を考えるきっかけになった」といった声がありました。ま
た、発表会には地域の協力者も来場され、「これからも一緒に地域をつくっていきたい」との言葉もいただ
き、温かい繋がりを感じられる場となりました。各プロジェクトの様子は、Instagram・Facebookに
て、高校生が作成した記事や動画を発信します！ぜひご覧ください！

8/24 若者×まちプロジェクト発表会

若者×まちプロジェクト
第2期募集！

　進路相談、学校のあれこれ、地域でやってみたいこと！中高生の今の
等身大の気持ちをざっくばらんにおしゃべりするイベント「わかものカ
フェ」を開催しました。最初に市民活動支援センターのインターン生が
大学生活についての紹介を行いました。「大学を選んだ理由」や「授業
内容」、「アルバイト等の大学生活」といった体験談を発表し、高校生は
興味深く聞いていました。
　発表後は、自由な交流の時間として、進路や大学生活についての意見
交換を行いました。会場には大学院生や社会人も参加し、高校生たちは
具体的な話を聞きながら、自分の将来像を思い描いている様子でした！

8/24 わかものカフェ

中高生のみなさんの自分の将来の夢の実現や、自分
自身の成長経験を地域の中でチャレンジできるプロ
ジェクトです！
将来何をやりたいかわからないという方からこんな
分野の人と出会ってみたい、地域の人と関わってみ
たいという方まで、ぜひ、その一歩を一緒に踏み出
してみませんか？
相談などはお気軽にSSCにお越しください！

詳細・申込みはこちらから！
9/15〆切

https://x.gd/9unoj

＼  　　　　　　　　   　　／
わかものカフェ開催！

中高生を対象に進路相談、学校のあれこれ、地域で
やってみたいこと！等をざっくばらんにおしゃべりす
るイベントです。若者×まちプロジェクト第2期につ
いての相談も行うことができます。
中高生のみなさんお気軽にご参加ください！
日時：9月10日(水)15:30～16:30
場所：Interior community space 「まちでこ」
　　　(西条市小松町新屋敷甲353番地4 
          秋山ビル１F)　

詳細・申込みはこちらから！
https://x.gd/u2nwH

＼　　　　　　　　   　  　／

中高生が「地域でやってみたい！」ことにチャレンジする「若者
×まちプロジェクト」。2025年5月～8月に６チーム、22名の

メンバーが地域での活動に参加させていただきました！

若者×まちプロジェクト
第1期生 活動報告



SSCからのお知らせ

＼休業日のお知らせ／

1(月)　　　　　
8(月)

15(月)
16(火)

９月 10月
6(月)

13(月)
14(火)
15(水)

開 館 時 間 / 1 0 : 0 0 ～ 1 9 : 0 0
( 予 約 が あ る 日 は 2 1 : 0 0 ま で )
休 館 日 / 月 曜 日・祝 日・年 末 年 始

西条市市民活動支援センター

SAIJO BASE
(旧こどもの国)西条

高校
市役所

〒 7 9 3 - 0 0 2 3
愛 媛 県 西 条 市 明 屋 敷 1 3 1 - 2   S A I J O B A S E (旧こどもの国)
T E L / F A X ：0 8 9 7 - 5 3 - 2 6 0 3
E - m a i l ：i n f o @ s a i j o - s s c . j p

HP InstagramFacebook

西条
小学校

HP：http://saijo-ssc.jp/　 　 Facebook：https://www.facebook.com/saijo.ssc    
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＼インターンシップ生が研修を行いました！／

SAIJO BASE 外壁工事のお知らせ＼　　　　　　　　　 　  　　　    　　　／
　8月18日より、当館の外壁改修工事を開始してお
ります。今回の工事では、既存の外壁を剥がす工事
と塗装工事を行うため、工事期間中は騒音・振動等
が発生いたします。ご迷惑をおかけいたしますが、
ご利用の際はあらかじめご了承いただけますようお
願いいたします。 
　また、工事期間中は、工事用車両が場内に常駐
するため、 一部ご利用いただけない駐車スペース
もございます。ご不便をおかけいたしますが、何卒
ご理解の程お願い申し上げます。 
　工事につきましては細心の注意を払って進めて
まいりますが、何かお気づきの点がございましたら
お声がけください。 

　8/20(水)～8/31(日)までの10日間、インターンシップとして
大学生1名が市民活動支援センターにて活動を行いました。
　イベントの運営や進行、センターの業務等を通して、市民活動
支援センターの仕事や地域のことを知っていただく10日間となり
ました。
　InstagramやFacebookにてインターンシップ生が作成した
動画を紹介する予定です。ぜひ、ご覧ください！


